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(                ,                       ,                             ,     )  

 ई २०१७   
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           - ए                   ............................................................................4 

                       आ                                 | ...........................4 

                  (bone marrow transplant)-                         ....4 

              ...............................................................................................................5 

                            ..............................................................................5 

     आ        (haploidentical)          .............................................................5 

                                 ........................................................................6 

ए  ए  ए (H L A)              ........................................................................................6 

ए  ए  ए (H L A)                  ..............................................................................7 

                                 ? .................................................................................7 

                                                           ए  ? .............................7 

                             ? ...................................................................................8 

                                    ? ..............................................................9 

                                   ? .........................................................................9 

                                          ? ......................................................10 

                                 ए  ? .....................................................................10 

                                   औ                         ,                

                                   ए? ...................................................................11 
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                                                           ।              ? .........11 

   ए  औ                                             ।                        ? ..........11 

                    ई                                                    ए? ....12 

                  -       औ            ए       ...................................................12 

                                    ...........................................................................13 

             ..............................................................................................................14 

            ................................................................................................................14 

                                   ..........................................................................15 

 

                  , MD 

               ,                       -      
                       -      

                                                 
                           । २०                      
                   औ                          

                                               
                                               

       ए                                     ए 

                 ।                       ए        आ                                         
                                                  ।                             ७ 

 ए                         ए                              आ                              
  ।                                                         JACIE                  ।     
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           - एक            क      

                                     (        )           ।            ए      
आ        (       )                                                    (    
       )              ।    ए  आ                                               
                      आ     ।                           ,                 
                 ।  

  क      प              आ           क              प      | 
                                                     ई   ।                    
                                                    : 

१                    ए  (                                ९ gm/dl    
ऊ            ए)। 

२                       आ                    ।                   ए    
                                औ                                    
         ए (आ                                         १००० ng/ml       
          ए)। 

३                                         ए                         
                         ।  

४                               ई,         औ                          
          ए                        ए। 

Some issues, however, may still be unresolved by current best care such as drug 

or blood transfusion intolerance, infections transmitted with blood,  pain due to 

bone thinning in older thalassemics and increased cardiovascular risk 

(pulmonary hypertension).   

               प  (BONE MARROW TRANSPLANT)- 
          क  प     प     
                                                                             
       ।                                ,                                   
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                         ।        ए ए                     आ              
                   (        )   । 
 
                                                                           
        औ                       ।       आ   क    क                        
      क   प         प   क क       ए    क                             प  क    
क       आ                   . 

              
ए  ए  ए (H L A)                                               ।               
                                    : 

१             ई                (H L A)                     ।          
               । 

२                                             आ              
     आ        (haploidentical)         ।  

३                   ई                                  । 

                             
  ई                                                    औ                       ए  
                         ।                             ई        ई           
          ए  ए  ए (H L A)           । 
 
        ,                                                                 
                            ८५%           । ५%                              
           औ  ५%                                      ।     ५%            
                                        ।                                      
                                                            ।  

     आ        (HAPLOIDENTICAL)          
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                                    ५०%                  । ए               
                            आ                                                
      ।                    आ            ,                              ।      
                                            ए                              
  ।  

                                  

                         ए                                                
           (                                                )       ई        ।    
                                     ,                    औ            
                           ।                                                
                  ।  

ए  ए  ए (H L A)     प         

 

                                                     ई                       ।    
             ए                     ।     आ                                 
                             ।  
 



 

7 |  Helpline: +91-9480044444 | Email: sankalp.admin@gmail.com | Visit: www.sankalpindia.net 

               १२०००               ।                                           
  ए                              ,                       ,                     
ए                                            ।         १४     आ              
  ए                 ।  
 
                     ए                                                  । 
                                                                 आ            
       ए                           ।                            ए आ    
                        ए                         ए |  

ए  ए  ए (H L A)                   
       आ                                       । आ          ए  ए             
   आ           आ                      ।                       ए आ              
आ        औ                                    ।                    आ       
                                                                                
                                              । 

              क                  ? 
        ऊ                    ,                                               
                                        ।                                     
        ए   ।                     आ           आ                         
          ए                     आ  ,                                आ    
            ए         ।  

                                  क        प         क     ए  ? 

                                                 आ                औ      
        आ                ई                                                    
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          । ए                  ,                                                
                                   ।  
 
         आ                                                                  
                    ।                                                  ,       
                                        ए              ,                  ।    
                                                                           
        ।                               ए         ३          १               
              ए                 ।                                            
              आ          ए                                                   
              ,                । 
 
                                                                    ।    
                                                /                               
                            । 

      प      क    प          ? 

                                              (                             ) 
८.५        २५                          ।                   आ            
               आ                                          ।  ई                
                                      ४५             आ                      
        ,                            आ            (      १-२                  
       )।               ,             आ   ए         आ                      
             ।  
 
      -                                                                          
                                                                      । 
                ए              ,          औ                                
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  ।                                  ए                 , औ                      
                आ     ।                                                  
             ए            ।  

      प   क क                       ? 

          ,           /       ए                                         ,     
                                                                           
      ।                                                                     
             । आ                                                              
                                 ,                                      
                  औ              ।         ,                           
                          ई           आ     । 
 
      औ                                                                     
                                         ।                                
           । ए                                                            ए  
आए                                    ई                      ।  
 
 ई                                                                           
(                                      )             ।                     
                                         ए    ए         (                    ) 
                                          ।  
 
 ई                  आ                ए           आ                        
                । 

           प  क   क        क    क  ? 
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      औ          ।                                              ए औ       
        ,     ,        औ                                                    
    ए।  
 
   आ                                    ए                                   
       औ                               ।            ,                         
        , आ                         ई                          औ          
औ                                                                          
  ।  
 
            आ                                   औ                          
                    CIBMTR             EBMT                       ।      , 
            -                आ                  FACT - JACIE                
               आ                                    । 

      प  क         क   क  प        क      ? 

                           ए                                     ।        , ए  
ए  ए          -               आ                                            
    ए।                        आ                                     ।     
    ,           (     )                                                      
                  ।    आ                            औ  १५                    
                                ए।   

              प                  ए  ? 

   ।                                        आ                              
                                  ए  ।                                   
           (औ          ए                                )             



 

11 |  Helpline: +91-9480044444 | Email: sankalp.admin@gmail.com | Visit: www.sankalpindia.net 

                                                    ।                        
                                          । 

                              क    औ      प                  , 
                     प  क                क        ए? 

               ए        ,                                   ए                
  ।                                                                          
                                                       ।       ,        
                           ई                   आ                         ए   । 
                                                       औ            औ      
                                      ।                                    
औ               औ                            ।                               
                                        ए                                 औ  
                                         ।                                   
आ        आ    ,         औ                   औ                    ।  

                क              प    क    क  प                   

 क क      ? 

 ई                                  ए       ए                                  
औ                                       ।                                      
                    औ                                        ।   

   एक  औ                प             क  क                         

     प     ?  

                               ए              आ          ए  औ            
                               । 
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    आ  ए  औ                                                                 
  ,                     १२                        ई                      
                                             ।   

                                             क  क               

क        ए? 

                        । 
 
                                               ?                                 
      ?           ,        -आ                                   -      औ  
                ए           ।                                                
                           ए आ                 । आ                            
                                                                              
                    ।  
 
                                     ई                               ।      
                                            ।                        ,     
                                                                              । 
                  ए                                       औ                  
                                              औ                        ।  
 
           ,                                                  ,                  
        औ                              । 

             क    -       औ       क    ए       
    आ                     ,                                                 
              ए                                                      ए       
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  ।                   ए                        ई (       )                    
                          ।                       ए     ए                      । 
              ए           ए                       ।                         
                                     ई                                        
     । 
 
 ई        ए                                                                 
      ए           ।                      ई                            ए        
         GVHD                                 ।                           
                                              ।  
 
           औ               ए आ                      । 

        प  क          क    क        
              आ                               ,                       
           ।                                     ।                             
                                                                      ए 
          (           )    आ                .                            
                      ए    ए              ।                      आ              
                                                                 ।           
                  ए                                    ,                           
          औ                       आ                                     । 
     , आ                                          ,  ई        ।  
 
ए                           ई                                औ              
                                                                            । 
                       ई     ए                       ई          ।  
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आ                ,    आ                                                  
               ,                                              ।  

              

                                     ए                                   
      औ                            आ   ।  
 

                      ,                       ,        

                           ए   
        /                  ई 

       ,         

              ऑफ़             , 
         

                ,              ए     ,       

                        ,        
 

  क प                            

    :                        

          :                                                   ,            
                  ,         आ                        ,        
     ,                                      ।   

      प     

                                                                              
              ।  
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                        ए                                                   
                    ,                    ,           (   -     )               
   ।                                    आ                          आ   ।       
                                      ए                            औ       
                                   ।                                  ४- ५     
   आ                                                           ।       १००    
                                          । 
 
                                                                               
                 ।                ए                                      औ      
                                                                              
                                      ।                      ए              
          आ                आ                                          । 
                                 औ                                                
                                          औ            । 

                    क               
 

              ,     ई  –               ,     ई –      

                 ए   ए       
        ,        –      

         (      )             , 
    ई –      

                      ,      
     ए                    ,     ई 

-      

                  ,                  ,          

            ,                     ,     ई 

   ए            ,           ए            ,         
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                                 -               
   ई            ए       -                   (    

             )              । 

आ            ए              ! 

                                     :  

www.sankalpindia.net/cureguide 


